
                  
 

 

BAUTIZO DE BUCEO 

 

 

El Bautizo de Buceo en piscina es una primera experiencia subacuática, 

una iniciación. Consiste en una inmersión en el mar o piscina con equipo 

de buceo a una profundidad máxima de 6 metros. 

 

El bautizo lo llevamos a cabo de forma personalizada, con 1 persona 

como máximo por instructor. 

 

Irás acompañado y supervisado en todo momento por un instructor 

experimentado y en un entorno controlado. De esta manera relajada y 

controlada, experimentarás la sensación de respirar bajo el agua por 

primera vez y te sentirás totalmente ingrávido. El bautizo es una actividad 

que puedes realizar solo, en pareja o con tu grupo de amigos, compañeros de 

trabajo o familiares. 

 

¡Conoce el fantástico mundo del buceo en una inmersión segura, controlada y 

divertida! 
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 ¿Dónde y cómo se realiza el Bautizo? 

 

El Bautizo de Buceo se puede llevar a cabo desde playa o desde barco o piscina. Y consta 

de dos partes: 

Parte teórica: En una sencilla sesión 

teórica recibirás nociones básicas 

sobre la teoría del buceo. 

• Parte práctica: La parte práctica 

consiste en una inmersión en el mar o 

piscina, con un instructor certificado 

a una profundidad máxima de 6 

metros y durante unos 35-40 

minutos. Se trata de una inmersión 

personalizada. 

 

 

• La duración total de la actividad es de unas 2 horas. 

Después de hacer tu Bautizo de Buceo ya puedes continuar tu aventura y 

convertirte en un buceador certificado haciendo el curso de Buceador de 1 

Estrella. Consulta más información sobre este curso. 

 

Requisitos para el Bautizo 

• Tener más de 8años de edad. 

• Saber nadar. 

• No tener problemas graves de salud. No tener problemas de oídos, de 

aparato respiratorio, ni de corazón (en caso afirmativo se requiere un 

certificado médico de APTO para la actividad). 

• No estar embarazada. 

• No coger un avión en las 12 horas posteriores a la actividad. 
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¿Qué incluye el Bautizo? 

• Duración total de la actividad: 2 a 4 horas 

• Fotografías de la actividad o video. 

• Todo el material necesario durante la actividad. 

• Seguro durante la actividad. 

• Asistencia de un instructor. 

 

 

 

 


